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Breve guida ai requisiti per 
l’insegnamento

COME SI DIVENTA INSEGNANTI?
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Percorso universitario e accademico di 

formazione iniziale e abilitazione

istituito di recente dalla L. 79/2022

P.U.F.I.A.

Laurea magistrale/specialistica/v.o.

coerente con la propria classe di insegnamento, 

rispettando i requisiti richiesti dalla

Tabella A del Ministero

Quali sono i nuovi requisiti per accedere all’insegnamento?

Dal 01/01/2025



313/10/2022

A volte, tuttavia, non è sufficiente essere

in possesso di un determinato titolo di

studio: è possibile che, per alcune classi di

concorso, venga richiesto il possesso di

determinati esami in specifici Settori

Scientifico-Disciplinari.

Per insegnare nelle scuole secondarie di primo e secondo grado (medie e superiori) è 

necessario essere in possesso di Laurea Magistrale/Specialistica/Vecchio Ordinamento 

coerente con la propria classe di insegnamento

LAUREA

Puoi verificare se questo sia il tuo caso

consultando la TABELLA A del Ministero.

TABELLA A –2016 
(per laureati fino al 23/02/2016)

https://www.unito.it/s ites/default/files/tabella_a_decr_n_19_14_02_2016_0.pdf

TABELLA A – 2017
(per laureati dopo il 23/02/2016)

https://www.unito.it/s ites/default/files/a llegato-a-definitivo_ultimo13_3_2017-2_3.pdf

https://www.unito.it/sites/default/files/tabella_a_decr_n_19_14_02_2016_0.pdf
https://www.unito.it/sites/default/files/allegato-a-definitivo_ultimo13_3_2017-2_3.pdf
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Il 29 giugno 2022 la normativa sul reclutamento degli insegnanti è stata modificata dalla Legge 79/2022.

Cosa è cambiato?

2 - PERCORSO ABILITANTE

I 24 CFU sono stati aboliti

Periodo transitorio:
Coloro che hanno conseguito il 

requisito della Certificazione unica 
attestante il possesso dei 24 CFU entro 

il 31 ottobre 2022 potranno però 
prendere parte alle graduatorie per le 

supplenze e ai concorsi fino al 31 
dicembre 2024 senza aver frequentato 

il nuovo percorso abilitante.

Per insegnare nella scuola secondaria 
sarà necessario conseguire 

l’abilitazione per la classe di concorso 
di interesse frequentando il 

PERCORSO UNIVERSITARIO E 
ACCADEMICO DI FORMAZIONE 

INIZIALE E ABILITAZIONE

(PUFIA)
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https://www.unito.it/sites/default/files/allegato-a-definitivo_ultimo13_3_2017-2_3.pdf

13/10/2022

D.P.R. n. 19 del 14/02/2016 e D.M. n. 259 del 09/05/2017 

Tabella A

LE CLASSI DI CONCORSO PER 
L’INSEGNAMENTO

ATTENZIONE - entro il 29 giugno 2023 le tabelle ministeriale potrebbero essere aggiornate.
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La Tabella A ti permette di verificare se

il titolo di studio che hai conseguito (o

che conseguirai) consenta di accedere a

una determinata classe di concorso.

La Tabella A ti indica anche quali e

quanti insegnamenti devi conseguire per

poter accedere alla classe di concorso

(colonna «Note»).

Controlla la Tabella A 

(D.P.R. n. 19 del 14/02/2016 e D.M. n. 259 del 

09/05/2017)

La Tabella A

NUOVA CLASSE DI CONCORSO 
E DI ABILITAZIONE E 

CORRIPONDENZA CON 
PRECEDENTI CLASSI DI 

CONCORSO

REQUISITI DI ACCESSO CLASSI DI ABILITAZIONI 

Codice Denominazione Titoli di 
accesso 
DM 
39/1998 
(Vecchio 
ordinam
ento)

Titoli di accesso 
DM 22/2005 
(lauree 
specialistiche e 
integrazione 
vecchio 
ordinamento)

Titoli di accesso Lauree 
magistrali DM 270/2004 
Diplomi accademici di II 
l ivello

Note Indirizzi di 
studi 

A–18
ex 
36/A

Filosofia e 
Scienze umane

Filosofia, 
psicologia e 
scienze 
dell’educazione

LM-1 Antropologia culturale 
ed etnologia (5) 
LM- 50 Programmazione e 
gestione dei servizi educativi 
(5) 
LM 51-Psicologia (5) 
LM57-Scienze 
dell’educazione degli adulti e 
della formazione continua (5) 
LM 59-Scienze della 
comunicazione pubblica, 
d'impresa e pubblicità (5) 
LM 62-Scienze della politica 
(5) 
LM -64 Scienza delle religioni 
(5) LM 78-Scienze filosofiche 
(5) 
LM 85-Scienze pedagogiche 
(5) LM87- Servizio sociale e 
politiche sociali (5) 
LM 88-Sociologia e ricerca 
sociale (5) LM 93-Teorie e 
metodologie dell’e-learning e 
della media education(5) 

(5) Con almeno 
96 crediti nei 
settori 
scientifico 
disciplinari M-
FIL, M STO; M-
PED, M-PSI, e 
SPS di cui 24 
tra: M-FIL/01, 
M-FIL/02, M-
FIL/03 o 04 M-
FIL/06 o 07 o 
08, M-STO/05 
24 tra: M-
PED/01, M-
PED/02, 
MPED/04 24 
tra: M-PSI/01, 
M-PSI/02, M-
PSI/04, M-
PSI/05 o 06 24 
tra: SPS /07, 
SPS/08, 
SPS/09, 
SPS/11, SPS12.

LICEO 
ARTISTICO

LICEO 
LINGUISTICO –

LICEO 
MUSICALE E 
COREUTICO –

LICEO 
SCIENTIFICO -
opzione 
Scienze 

ISTITUTO 
TECNICO

ISTITUTO 
PROFESSIONA
LE, settore 
SERVIZI, 
indirizzo 
SERVIZI 
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La Tabella A si suddivide in 4 

colonne:

1) Nuova classe di concorso e 

di abilitazione;

2) Requisiti di accesso classi di 

abilitazioni
[Vecchio ordinamento; Specialistica; Magistrale]

3) Note

4) Indirizzi di studi

Come leggere la Tabella A



813/10/2022

NUOVA CLASSE DI CONCORSO E DI ABILITAZIONE E 
CORRIPONDENZA CON PRECEDENTI CLASSI DI 
CONCORSO

Codice Denominazione 

A–18 
ex 36/A

Filosofia e Scienze 
umane

Filosofia, psicologia e 
scienze dell’educazione

• La voce Denominazione indica la

classe di concorso;

• La voce Codice indica il codice

della classe di concorso;

Prima colonna

https://www.unito.it/sites/default/files/allegato-a-definitivo_ultimo13_3_2017-2_3.pdf
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Seconda colonna

https://www.unito.it/sites/default/files/allegato-a-definitivo_ultimo13_3_2017-2_3.pdf

REQUISITI DI ACCESSO CLASSI DI ABILITAZIONI 
Titoli di 
accesso DM 
39/1998 
(Vecchio 
ordinamento)

Titoli di accesso 
DM 22/2005 
(lauree 
specialistiche e 
integrazione 
vecchio 
ordinamento

Titoli di accesso Lauree magistrali DM 270/2004 Diplomi accademici di II 
livello

• LM 1-Antropologia culturale ed etnologia 
• LM 50-Programmazione e gestione dei servizi 
educativi 
• LM 51-Psicologia  
• LM 57-Scienze dell’educazione degli adulti e 
della formazione continua 
• LM 59-Scienze della comunicazione pubblica, 
d'impresa e pubblicità 
• LM 62-Scienze della politica  
• LM 64-Scienza delle religioni 
• LM 78-Scienze filosofiche 
• LM 85-Scienze pedagogiche 
• LM 87- Servizio sociale e politiche sociali 

• LM 88-Sociologia e ricerca sociale 
• LM 93-Teorie e metodologie dell’e-learning e 

della media education

Riporta i titoli di accesso per la classe di

concorso. I titoli si dividono in:

1) Titoli di Vecchio Ordinamento

[Titoli di accesso DM 39/1998]

2) Lauree Specialistiche (LS)

[Titoli di accesso DM 22/2005]

3) Lauree Magistrali (LM)

[Titoli di accesso Lauree magistrali DM 270/2004 Diplomi 

accademici di II livello]
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Terza e quarta colonna

https://www.unito.it/sites/default/files/allegato-a-definitivo_ultimo13_3_2017-2_3.pdf

• La voce Note indica i CFU  o gli 

insegnamenti che devono essere 

conseguiti nel corso della carriera 

universitaria;

• La voce Indirizzi di Studi indica le 

discipline, gli istituti e gli anni di 

corso nei quali sarà possibile 

insegnare

Note Indirizzi di studi 

(5) Con almeno 96 crediti 
nei settori scientifico 
disciplinari M-FIL, M STO; 
M-PED, M-PSI, e SPS di cui 
24 tra: M-FIL/01, M-FIL/02, 
M-FIL/03 o 04 M-FIL/06 o 
07 o 08, M-STO/05 
24 tra: M-PED/01, M-
PED/02, MPED/04 
24 tra: M-PSI/01, M-PSI/02, 
M-PSI/04, M-PSI/05 o 06 
24 tra: SPS /07, SPS/08, 
SPS/09, SPS/11, SPS12.

LICEO ARTISTICO

LICEO LINGUISTICO 

LICEO MUSICALE E COREUTICO

LICEO SCIENTIFICO - opzione 
Scienze 

ISTITUTO TECNICO

ISTITUTO PROFESSIONALE, 
settore SERVIZI, indirizzo 
SERVIZI 



Codice classe di 
concorso

Denominazione Titoli di accesso NOTE

A–18 
ex 36/A

Filosofia e 
Scienze 
umane

Filosofia, 
psicologia e 
scienze 
dell’educazi
one

LM 51 –
Psicologia (5) 

(5) almeno 96 crediti nei settori scientifico 
disciplinari M-FIL, M STO; M-PED, M-PSI, e 
SPS di cui

24 tra: M-FIL/01, M-FIL/02, M-FIL/03 o 04 
M-FIL/06 o 07 o 08, M-STO/05

24 tra: M-PED/01, M-PED/02, MPED/04 

24 tra: M-PSI/01, M-PSI/02, M-PSI/04, M-
PSI/05 o 06

24 tra: SPS /07, SPS/08, SPS/09, SPS/11, 
SPS12.

11

Abbinare Laurea Magistrale e CFU richiesti
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Per concorrere alla classe A-18 è necessario avere conseguito

ad esempio una laurea magistrale in:

LM 51 – Psicologia 

Durante il percorso di studi è necessario avere ottenuto

almeno 96 crediti così distribuiti:

▪ 24 tra: M-FIL/01, M-FIL/02, M-FIL/03 o 04, M-FIL/06 o 07

o 08, M-STO/05;

▪ 24 tra: M-PED/01, M-PED/02, MPED/04;

▪ 24 tra: M-PSI/01, M-PSI/02, M-PSI/04, M-PSI/05 o 06;

▪ 24 tra: SPS /07, SPS/08, SPS/09, SPS/11, SPS/12.

ATTENZIONE
«Nel caso in cui sia previsto un requisito
minimo di CFU per un gruppo di SSD
(separati da virgola, “e”, “o”) è possibile
qualunque ripartizione fra tutti i SSD
elencati nel gruppo purché la somma
complessiva dei crediti non sia inferiore al
totale.

Tali crediti possono quindi essere conseguiti,
senza limitazioni o vincoli numerici, in uno
solo dei settori o parte nell’uno e parte
nell’altro».

Esempio
è possibile conseguire i 24 CFU in ambito sociologico
distrubuendoli liberamente tra i SSD indicati:
- tutti e 24 in SPS /07;
- 12 CFU in SPS/08 e 12 CFU SPS/09; ecc

Abbinare Laurea Magistrale e CFU richiesti

https://www.miur.gov.it/titoli-di-accesso
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Il settore scientifico disciplinare 

(SSD) di ciascun esame è indicato 

nella pagina di ogni insegnamento, 

alla voce SSD attività didattica.

In alternativa è possibile scaricare 

l’autocertificazione di Iscrizione con esami 

dalla propria MyUniTo con il dettaglio di 

SSD e CFU per ogni attività formativa.

Dove si trova il Settore 

Scientifico Disciplinare?
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a) DURANTE IL PERCORSO UNIVERSITARIO (GRATUITAMENTE)

• Attraverso i crediti liberi previsti dal proprio corso di studi (esami a scelta);

• Attraverso gli esami in sovrannumero (che non rientrano nel computo della media di laurea). Ai sensi

dell’art. 4 comma 4 del «regolamento delle carriere studentesche», emanato con D.R. n. 3948 del

30/09/2019, possono essere inseriti:

▪ fino a un massimo di 60 CFU oltre i 180 previsti per la Laurea Triennale;

▪ fino a un massimo di 40 CFU oltre i 120 previsti per la Laurea Magistrale;

NB: per l’inserimento di esami in sovrannumero è necessario contattare la Segreteria Studenti di appartenenza tramite Servizio di
Helpdesk (Guida al servizio).

Come si possono ottenere i crediti necessari per la cdc A-18? 

https://www.unito.it/sites/default/files/reg_carriere_studentesche_dr_3948_2019.pdf
https://fire.rettorato.unito.it/helpdesk_ddss
https://www.unito.it/avvisi/nuovo-servizio-di-help-desk-gli-studenti
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b) POST LAUREA (A PAGAMENTO)

• Attraverso l’acquisto di corsi singoli.

c) DURANTE IL PERCORSO UNIVERSITARIO e/o POST LAUREA (A PAGAMENTO)

• Conseguendo un Master universitario.
• Ad esempio per colmare i requisiti della A-18 l’Ateneo offre:

Come si possono ottenere i crediti necessari per la cdc A-18? 

https://www.unito.it/didattica/immatricolazioni-e-iscrizioni/iscriversi-singoli-insegnamenti-corsi-singoli
https://www.tfa-piemonte.unito.it/do/home.pl/View?doc=masterESPEDA.html
https://www.tfa-piemonte.unito.it/do/home.pl/View?doc=masterESPEDA.html


16https://www.tfa-piemonte.unito.it13/10/2022

L. 79 del 29/06/2022

D.lgs. n. 59 del 13/04/2017 (aggiornata)

PERCORSO UNIVERSITARIO DI 

FORMAZIONE INIZIALE E ABILITAZIONE

https://www.tfa-piemonte.unito.it/do/documenti.pl/Show?_id=m2g3
https://www.tfa-piemonte.unito.it/do/documenti.pl/Show?_id=2r4e
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CARATTERISTICHE

PERCORSO ABILITANTE

• Specifico per la classe di concorso;

• Frequenza obbligatoria;

• Erogazione della didattica prevalentemente in

presenza (massimo 20% online);

• Può essere frequentato da laureati e studenti

iscritti ad un corso di laurea magistrale;

• È previsto lo svolgimento di una prova finale

(lezione simulata).

Con L. 79/2022 è stato istituito un nuovo percorso universitario di formazione iniziale e abilitazione (PUFIA)

obbligatorio per l’accesso all’insegnamento nella scuola secondaria di 1° e di 2° grado.

Il percorso comporterà l’acquisizione di 60 CFU (lezioni frontali, laboratori, tirocinio).

NOTA BENE

Sono ancora disponibili poche informazioni sul

nuovo percorso da 60 CFU: le Università sono

ancora in attesa del Decreto ministeriale che

disciplini nel dettaglio questo nuovo percorso.
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COSA SAPPIAMO?
STRUTTURA IPOTEICA DEL P.U.F.I.A.

La L. 79/2022stabilisce che il percorso formativo da 60 CFU sarà così articolato:

• Almeno 10 CFU di Pedagogia;

• Almeno 20 CFU di Metodologie e tecnologie didattiche declinate sulla specifica classe di concorso;

• Almeno 20 CFU di tirocinio (1 CFU = 12 ore);

• Potranno essere riconosciuti crediti di carriere pregresse, anche esami del PF24, secondo i dettami che saranno

indicati nel futuro decreto ministeriale.

PERCORSO UNIVERSITARIO DI FORMAZIONE INIZIALE E FORMAZIONE E ABILITAZIONE

(ipotesi ripartizione crediti)

PEDAGOGIA PSICOLOGIA METOD. E TECN. DIDATTICHE TIROCINIO

10 CFU 10 CFU??
20 CFU

(lezioni + laboratori?)

10 CFU

(diretto)

10 CFU

(indiretto?)

(offerta formativa dettagliata sarà indicata in un futuro decreto ministeriale)
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▪ costituisce abilitazione all’insegnamento per la 

medesima classe di concorso

▪ anche attraverso il conseguimento del punteggio 

minimo.

Superando le tre prove (idonei non vincitori)

▪ costituisce abilitazione all’insegnamento per la 

medesima classe di concorso

▪ permette di accedere a un periodo di formazione 

e prova (ai sensi del D.M. nr. 850/2015)

▪ alla fine dell'anno di prova, se la valutazione è 

positiva, i candidati vengono immessi in ruolo a 

tempo indeterminato.

Risultando vincitori del concorso

PRE-RIFORMA
ABILITAZIONE ALL’INSEGNAMENTO
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▪ L’abilitazione si consegue svolgendo il PUFIA da 60cfu con superamento della prova finale 

(relazione tirocinio e lezione simulata). L’abilitazione ha durata illimitata.

Per entrare in ruolo bisognerà comunque superare un concorso;

▪ CASO PARTICOLARE: gli abilitati su altre classi o specializzati su sostegno, fermo restando il 

possesso del titolo di studio previsto, possono conseguire l’abilitazione su altra classe 

seguendo il PUFIA abbreviato di soli 30 CFU: indicativamente 20  CFU di metodologie e 

tecnologie didattiche specifiche, 10 CFU di tirocinio diretto (si attendono conferme dal decreto 

in fase di approvazione)

POST-RIFORMA
ABILITAZIONE ALL’INSEGNAMENTO
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https://www.miur.gov.it/concorso-ordinario-scuola-secondaria

IL CONCORSO ORDINARIO

https://www.miur.gov.it/concorso-ordinario-scuola-secondaria
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Quali sono i requisiti per partecipare al concorso?

Per partecipare è necessario:

▪ essere in possesso di una laurea magistrale/specialistica o vecchio ordinamento, con i 

requisiti previsti dalla specifica classe di concorso (cfr. Tabella A - MIUR); 

▪ essere in possesso dell’abilitazione specifica per la classe di concorso (PUFIA) oppure 

aver conseguito almeno 30 CFU del percorso abilitante (fino al 31 dicembre 2024);

N.B. fino al 31 dicembre 2024 potranno accedere anche coloro che hanno conseguito la Certificazione Unica ai

sensi del DM 616/2017 (24 CFU) entro il 31 ottobre 2022.
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Il concorso è indetto indicativamente ogni due anni su base regionale per la copertura

dei posti individuati dal Ministero. È possibile che i concorsi abbiano cadenza annuale

in base alle dichiarazioni del Ministro uscente Bianchi.

Come è indetto il concorso?

E se il numero di candidati supera quello dei posti?

Se a livello regionale e per ciascuna distinta procedura il numero delle domande sia superiore di quattro

volte il numero dei posti messi a concorso è prevista una prova preselettiva.

Supera la prova preselettiva un numero di candidati pari a tre volte il numero dei posti messi a

concorso.
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Atta a valutare:

• la padronanza delle 

discipline afferenti alla 

classe di concorso;

• capacità di progettazione 

didattica efficace, anche 

con riferimento alle TIC;

PROVA ORALE

Quesiti a risposta aperta su:

• conoscenze e competenze 

relative alla classe di 

concorso;

• conoscenze e competenze 

didattico-metodologiche:

• conoscenze e competenze 

informatiche e di lingua 

inglese.

PROVA SCRITTA

Atto a valuta il grado delle

conoscenze e competenze nelle

discipline afferenti alla classe di

concorso.

TEST PRESELETTIVO

Le prove concorsuali
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▪ La conferma in ruolo si ha nella 

stessa scuola dove si è svolto il 

periodo di prova. Il docente 

dovrà restare almeno 3 anni nella 

stessa scuola (si tiene conto 

anche dell’anno di prova).

CONFERMA IN RUOLO

▪ I vincitori su posto comune senza

abilitazione ma con soli 24 CFU o 

30 CFU del PUFIA  contratto di 

supplenza annuale con USR cui 

afferisce la scuola scelta e 

dovranno acquisire 30 CFU 

mancanti per conseguire 

l’abilitazione con spese a proprio 

carico. Conseguita l’abilitazione, 

si svolge l’anno di prova;

SENZA Abilitazione

▪ I vincitori  su posto comune con

abilitazioneperiodo annuale 

di prova (almeno 180gg di 

servizio) e poi immissione in 

ruolo dopo test finale e 

valutazione positiva del Dirigente 

Scolastico. In caso di mancato 

superamento, solo una possibilità 

di rinnovo;

CON Abilitazione

ANNO DI PROVA E IMMISSIONE IN RUOLO



26https://www.miur.gov.it/reclutamento-docenti-e-graduatorie13/10/2022

https://www.miur.gov.it/reclutamento-docenti-e-graduatorie

LE GRADUATORIE PROVINCIALI E 
DI ISTITUTO
(GPS e GI)

https://www.miur.gov.it/reclutamento-docenti-e-graduatorie
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L’Ufficio Scolastico Regionale utilizza le GPS per assegnare:

▪ supplenze annuali o fino al termine delle attività didattiche per la copertura 

delle cattedre e posti d'insegnamento vacanti e disponibili;

A cosa servono le graduatorie di provinciali?

A cosa servono le graduatorie di istituto?

Il Dirigente scolastico attinge dalle Graduatorie di Istituto per assegnare:

▪ supplenze temporanee per la sostituzione di personale temporaneamente 

assente (infortunio, malattia, maternità, ecc…)
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https://graduatorie.static.istruzione.it/le-nuove-graduatorie.html13/10/2022

Le graduatorie provinciali e di istituto, riaggiornate tendenzialmente ogni due anni 

scolastici, sono articolate in 2 fasce:

▪ I FASCIA comprende i docenti abilitati

▪ II FASCIA comprende i docenti non abilitati in possesso del titolo di studio valido per 

l'accesso all'insegnamento + Certificazione Unica 24 CFU

Quante sono le fasce e ogni quanto si aggiornano?

NOTA BENE
Stando alle ultime dichiarazioni del Ministro uscente, le graduatorie potrebbero essere aggiornate annualmente. Inoltre 

con l’ultima riforma sarà necessario riadeguare anche i requisiti di accesso a ciascuna fascia.

https://www.miur.gov.it/reclutamento-docenti-e-graduatorie
https://www.google.com/url?q=https://graduatorie.static.istruzione.it/le-nuove-graduatorie.html&sa=D&source=hangouts&ust=1607766870509000&usg=AFQjCNEbdPuPzvDs1Vi0cvlFuL8uCmSSTQ
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SITO WEB POLO SUM:

https://www.dfe.unito.it/do/home.pl/View?doc=/didattica/sostegno/Specializzazione_per_le_attivita_di_sostegno.html

SITO WEB DI ATENEO:

https://www.unito.it/didattica/formazione-insegnanti

CORSO DI SPECIALIZZAZIONE 
PER LE ATTIVITÀ DI SOSTEGNO DIDATTICO 

AGLI ALUNNI CON DISABILITÀ

https://www.dfe.unito.it/do/home.pl/View?doc=/didattica/sostegno/Specializzazione_per_le_attivita_di_sostegno.html
https://www.unito.it/didattica/formazione-insegnanti
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Per partecipare è necessario:

▪ essere in possesso di una laurea magistrale/specialistica o vecchio ordinamento, 

con i requisiti previsti dalla specifica classe di concorso (cfr. Tabella A - MIUR); 

▪ essere in possesso dell’abilitazione specifica per la classe di concorso (PUFIA);

N.B. fino al 31 dicembre 2024 potranno accedere anche coloro che hanno conseguito la Certificazione

Unica ai sensi del DM 616/2017 (24 CFU) entro il 31 ottobre 2022.

Quali sono i requisiti per partecipare al Corso di 

Specializzazione per il sostegno per la scuola secondaria?
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CIFIS 

Centro Interateneo di interesse regionale per la Formazione degli Insegnanti 

Secondari

▪ TELEFONO: 0116702887 (lun e ven 10.00-12.00; mar e giov 14.00-15.30)

▪ E-MAIL: formazioneinsegnanti.piemonte@unito.it

▪ PAGINA WEB: https://www.tfa-piemonte.unito.it

Contatti utili

mailto:formazioneinsegnanti.piemonte@unito.it
https://www.tfa-piemonte.unito.it/

